
КОМИТЕТ ОБРАЗОВАНИЯ и НАУКИ 
Администрации г. Новокузнецк 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
«Средняя общеобразовательная школа №91» 

(МБОУ «СОШ №91») 
 
 

Комплексный план мероприятий по профилактике 
суицидов, половой неприкосновенности, употребления наркотиков, 
алкоголя, курения несовершеннолетних в 2023-2024 учебном году 

 

Наименование 
ОО 

адрес Форма и название 
мероприятия 

Возрас
тная 
категор
ия 

Ответственны
е 
(ФИО 
полностью, 
должность, 
телефон) 

Приглашаем
ые (ПДН, 
наркологи, 
психологи 
центров и 
пр. ) 

Дата и 
время 
проведен
ия 

МБОУ «СОШ 
№ 91» 

Ул. 
Транспорт
ная, 29 

Помещение на 
стенде информации о 
работе телефона 
доверия 

1-11 Зам. 
директора по 
ВР Зоткина 
Ю.М. 

 1.09.23 
1 этаж 

  Включение в 
воспитательный план 
работы классных 
руководителей 
классных часов, 
бесед по вопросу 
профилактики 
преступлений против 
половой 
неприкосновенности 
несовершеннолетних
. 

1-11 Зам. 
директора по 
ВР Зоткина 
Ю.М., 
Классные 
руководители 

 Сентябрь 

  Организация 
вовлечения 
несовершеннолетних 
в занятость по 
интересам в кружках 
и секциях 

1-11 Зам. 
директора по 
ВР Зоткина 
Ю.М., 
Классные 
руководители 

 Сентябрь 

  Беседы (диспуты, 
круглые столы, 
ситуативно – 
правовой практикум, 
презентации и т.д.) 
по вопросам 
законопослушного 
поведения, 
профилактике 
преступлений и 
правонарушений 

1-11 Классные 
руководители
, социальный 
педагог 

Инспектор 
ПДН 
Третьякова 
О.В. 

Сентябрь 
- октябрь 

  Проведение дней 
здоровья 

1-11 Учитель 
физической 
культуры, 
волонтеры, 
Зам. 

 Сентябрь, 
апрель 



директора по 
ВР Зоткина 
Ю.М. 

  Беседа «о 
существующей 
уголовной 
ответственности за 
преступления против 
половой 
неприкосновенности 
и половой свободы 
личности.» 

5-9 
 

Зам. 
директора по 
ВР Зоткина 
Ю.М. 
Классные 
руководители 

Инспектор 
ПДН, 
педагог-
психолог 
Паутова С.М 

октябрь 

  Выявление 
учащихся, склонных 
к употреблению 
алкоголя, 
наркотиков, 
токсических 
веществ, 
табакокурению и 
постановка их на 
внутришкольный 
учет (анкетирование, 
личные беседы, 
тренинги, 
психологическое 
тестирование и др.) 
 

1-11 Зам. 
директора по 
ВР Зоткина 
Ю.М. 
Классные 
руководители 

 В течении 
года 

  Изучение психолого-
возрастных 
особенностей 
подростков: 
- диагностика уровня 
адаптации 
- личностных 
особенностей 
-психологическая 
готовность к 
переходу в среднее 
звено 
- диагностика 
познавательной 
сферы 
-взаимоотношения со 
сверстниками 
профессиональное 
самоопределение 

5-11 Классные 
руководители 

педагог-
психолог 
Паутова С.М 

в течение 
года 

  Занятие с 
элементами тренинга 
«Умей сказать нет!» 
«Эмоции и чувства» 

1-11 педагог-
психолог 
социальный 
педагог 

 ноябрь 
апрель 

  Проведение 
тематических 
классных часов, 

 
 
 

Классные 
руководители 

 октябрь 



посвященных 
Всемирному дню 
психического 
здоровья          (10 
октября): 
- «Как научиться 
жить без ссор»  
- «Я – уникальная 
личность»       
- «Мир глазами 
агрессивного 
человека» Тренинг 
«Формирование 
позитивных 
жизненных 
установок»  
Информационный 
час «Профилактика 
суицида» для 
классных 
руководителей 

 
 
 
 
 
1-4 
 
 
 
 
 
 
5-6 
 
 
 
 
7-8 
 
 
 
 
 
 

педагог-
психолог 
 
 

  Проведение 
тематических 
классных часов: 
«Азбука здоровья»  
«Полезный разговор 
о вредных 
привычках»  
«Профилактика и 
преодоление 
вредных привычек»  
 

 
 
 
 
1-4 
 
 
5-7 
 
 
8-9 

Классные 
руководители 

 октябрь 

       

  Участие в месячнике 
по профилактике: 
- Мы за ЗОЖ! 
- Профилактика 
жестокого 
обращения с детьми 

1-11 Классные 
руководители 
педагог-
психолог 
 

Нарколог 
Сергеева 
Н.М. 

ноябрь 

  Проведение 
мониторинга по 
уровню правовых 
знаний 

5-11 Классные 
руководители 
педагог-
психолог 
 

 Ноябрь, 
май 

  Классные часы:  
«Забота о родных и 
близких, доброта к 
людям»  
«Правила 
бесконфликтного 
поведения в семье и в 
повседневной  

 
1-4 
 
 
 
 
 
 

Классные 
руководители 
педагог-
психолог 
 

 декабрь 



жизни»  
«Жизнь без 
агрессии»  

5-6 
 
7-9 
 

  Классный час 
«Права ребёнка. 
Жестокое обращение 
с детьми»,  
родительское 
собрание 
«Наказание и 
поощрение» 
 

1-11 Классные 
руководители 
Зам. 
директора по 
ВР Зоткина 
Ю.М. 
 

 январь 

  Проведение 
анкетирования по 
теме «Жестокое 
обращение с 
несовершеннолетним
и» 

1-11 Классные 
руководители 
педагог-
психолог 
 

 Два раза в 
год 

  Встречи 
представителей 
правоохранительных 
органов с 
подростками 

5-9 Классные 
руководители 
 

Инспектор 
ПДН, 
нарколог 

В течение 
года 

  Правовая игра 
«Правознайка» 
Правовая игра «Я и 
мои права» 
Правовая игра «я- 
гражданин» 

1-5 
 
6-7 
 
8-9 

Классные 
руководители 
 

 Март-
апрель 

  Профилактические 
недели 
 1.Неделя 
профилактики 
безнадзорности, 
беспризорности и 
правонарушений 
«Высокая 
ответственность»2.Н
еделя употребления 
алкоголя «Будущее в 
моих руках». 
 3.Неделя 
профилактики 
экстремизма 
«Единство 
многообразия». 
 4.Неделя правовых 
знаний. 5.Неделя 
профилактики 
интернет-
зависимости. 
 6.Неделя 
профилактики 
употребления ПАВ 

5-11 Педагог – 
психолог, 
социальный 
педагог, 
классные 
руководители 

Нарколог 
Сергеева 
Н.М. 
Инспектор 
ПДН 
Третьякова 
О.В. 

В течение 
года  



«Независимое 
детство».  
7.Неделя 
профилактики 
употребления 
табачных изделий 
«Мы за чистые 
легкие». 

  Работа центра 
Медиации школы 
Размещение 
информации о 
способах разрешения 
конфликтных 
ситуаций для 
родителей (законных 
представителей), 
детей, педагогов на 
сайте школы 

1-11 Педагог – 
психолог 

 В течение 
года 

  Организация летнего 
трудоустройства, 
оздоровления 
учащихся, в первую 
очередь из числа 
находящихся в 
трудной жизненной 
ситуации. 

8-10 Зам. 
директора по 
ВР Зоткина 
Ю.М., кл. 
руководители
, социальный 
педагог 

 май - 
август 

  Профилактическая 
работа с родителями:  
1. Привлечение 
родителей к 
проведению 
внеклассных 
мероприятий.  
2. Привлечение 
родителей к 
осуществлению 
правопорядка во 
время проведения 
культурно-массовых 
мероприятий.  
3.Выявление 
социально-
неблагополучных, 
малообеспеченных, 
многодетных семей и 
постановка их на 
внутришкольный 
контроль. 
внутришкольный 
контроль.  
4. Проведение 
родительского 
всеобуча (на 
родительских 
собраниях):  

1-11 Зам. 
директора по 
ВР Зоткина 
Ю.М., кл. 
руководители 

 В течение 
года 



1) Роль семьи и 
семейного 
воспитания в 
профилактике 
правонарушений 2) 
Права и обязанности 
семьи.  
3) Права, 
обязанности и 
ответственность 
родителей.  
4) Нравственные 
уроки семьи – 
нравственные законы 
жизни.  
5) Права и 
обязанности ребѐнка 
в семье, в школе, в 
социуме. 6) 
Профилактика 
вредных привычек и 
правонарушений 
среди подростков. 

  Индивидуальные 
консультации для 
родителей 

1-11 Классные 
руководители 

 По 
запросу 

  Просвещение 
педагогического 
коллектива по 
следующим темам: 
«Этот трудный 
подростковый 
возраст» 
«Психологические 
особенности 
подростков» 

«Подростковый 
суицид: мифы и 
реальность» 

«Профилактика 
школьных 
конфликтов» 

5-11 педагог-
психолог 

 ноябрь 
январь 
март 

 

  Регулирование 
взаимоотношений и 
конфликтных 
ситуаций среди 
учащихся 

1-11 Школьная 
служба 
примирения 

 В течение 
года 

  Выступление с 
сообщениями на 
заседаниях педсовета 
и совещаниях с 
обзором документов: 

1-11 заместитель 
директора по 
УВР Титова 
И.Л, 
ВР Зоткина 
Ю.М 

Инспектор 
ПДН 
Третьякова 
О.В. 

В течение 
года 



      
 

 
 
Исп. Зам.дир. по ВР Зоткина Ю.М. 89095092336 

 
 

 

-Уголовный кодекс 
РФ 
ст.117 «Истязание» 
ст.110 «Доведение до 
самоубийства» 
ст.131-134 о 
преступлениях 
сексуального 
характера 
Административный 
кодекс РФ 

ст.164 «О правах и 
обязанностях 
родителей» 
-Конвенция ООН о 
правах ребенка ст.6, 
8, 16, 27, 28, 29, 30 

нормативные 
документы о 
профилактике 
безнадзорности и 
правонарушений 
несовершеннолетних
, о защите их прав и 
т.п. 


	муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
	«Средняя общеобразовательная школа №91»
	(МБОУ «СОШ №91»)
	педагог-психолог Паутова С.М

